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Sprechtraining für Menschen, die mit ihrer Stimme 
arbeiten. 
 
    
Liebe Kollegen, 
 
im Laufe der Jahre bin ich vom Sprechen und der Schauspielerei auch zum Unterrichten gekommen. 
Inzwischen kann ich auf lange Erfahrung als Sprecherzieherin, Schauspiellehrerin, Theaterpädagogin 
und Coach zurückgreifen.  
 
Ich arbeite mit Menschen jeden Alters in Projekten, Seminaren, Workshops, auf Schulungen und im 
privaten Unterricht. 
 
Mein Unterricht befasst sich mit: 
 
         - Körper- und Entspannungstraining 
 
         - Atemtechnik 
 
         - Stimmsitz 
 
         - Aussprache 
 
         - der Präsentation verschiedener Textsorten 
 
         - freier Rede 
 
         - Schauspielunterricht (auch zur Vorbereitung auf die Aufnahmeprüfung an Schauspielschulen)  
 
         - Grundlagen der angewandten Kommunikation 
 
         - Coaching (begleitendes Training für die aktuelle berufliche Anforderung) 
  
In einem kleinen Tonstudio können wir auch das Sprechen mit Mikrofon und Kopfhörer trainieren, 
uns auch mal an einen off-,  voice-over, oder Synchrontext wagen.  
 
Ein Unterrichtsraum mit angenehmer Atmosphäre in Langen, 9 Minuten mit der Bahn von Frankfurt 
und Darmstadt, steht uns zur Verfügung. 
 
 
VDS Mitglieder erhalten natürlich Vergünstigung. 
 
 
mit herzlichen Grüßen, 
 
Martina Römert 
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